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/a C1asno na Zeromsklego?

W czwartek, 27 sierpnia, %, 3 Lk 3 : '"'-
na sesji Rady Powiatu ; S . e el
Otwockiego pojawili :
sie przedstawiciele
inicjatywy ,Bezpieczna

| ulica Zeromskiego” - Artur
- - SEEEY | Grzedzielski i Agnieszka
Plac przy PKP Otwock formalnie nie jest parkingiem, ale od Iat wtasnie tak Struzynska.

Jest wykorzystywany .
G tos zabrat Artur Grzedzielski. Pod- o W
(] . kreslat, ze mieszkancy m.in. Wolki g s Sy .
O d h l t Mladzkiej i Teklina nie chca blokowaé : + Ll NEPWL - .‘m& ;
O U] Q a U a modernizacji ul. Zeromskiego w Otwo- UL Zeromsklego to jedna z giownych drég wyjazdowych z Otwocka
cku. Chca jednak, aby przed rozpocze-

ciem prac poprawic projekt tam, gdzie \\Mijanka na milimetry Mieszkancy uwazaja, Ze dla autobuséw,

S O d d WO rca ? ich zdaniem moze on stwarzac proble- Najwiecej obaw budzi planowane ciezaréwek i pojazdéw ratowniczych
L my z bezpieczenstwem. zwezenie jezdni z okoto 7 do 6 metréw. moze by¢ wtedy po prostu za ciasno.
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Zabytkowy ratusz jak nowy

W\ OTWOCK

Magistrat odzyskat
reprezentacyjny wyglad,

ale to nie koniec planowanych
zmian w historycznym
budynku. Bedzie kolejny

etap tego projektu.

rzez ostatnie miesigce zabytko-

wy ratusz przy ul. Armii Krajowej
stopniowo odzyskiwat dawny blask.
Prace przy zewnetrznej czesci budynku
rozpoczely sie jesienia ubiegtego roku.
Byly potrzebne od dawna - z elewacji
odpadaty fragmenty tynku i gzymsoéw,
aze wzgledéw bezpieczenstwa gtéwne
wejscie do urzedu (od ulicy) zostato
wylaczone z uzytkowania.

W Co zmienito sie
w ratuszu?

Dzi$ ratusz robi wrazenie. Dzi$
ratusz robi wrazenie. Elewacje poma-
lowano na jasny kolor nawigzujacy
do historycznej kolorystyki budynku.
Odnowiono tez wieze zegarowg, napra-

wiono tynki i gzymsy oraz odtworzono
charakterystyczne detale: kule, kartusz
herbowy i sgraffito. Od$wiezono takze
historyczny napis ,MAGISTRAT". Du-
Ze zmiany zaszly réwniez przy gtow-
nym wejsciu. Stare schody rozebrano
i zastgpiono nowymi. Odnowiono tez

[

W KAIDA SRODE,

W KAIDYM DOMU!

Citroen wbit sie
W ciezarowke

\\ KARCZEW

W poniedziatek (24 sierpnia)
tuz po godzinie 18:00 stuzby
ratunkowe zostaty wezwane
na ul. Bohateréw Westerplatte
w Karczewie.

D oszto tam do zderzenia samo-

chodu osobowego z c1e;zarowkq £ -

z kontenerem. W poblizu znajduje sie =

baza pojazddéw firmy zajmujacej sie od-
biorem odpad6w. Na miejscu interwe-
niowali policjanci oraz strazacy z JRG
Otwock i OSP Karczew.

— Ze wstepnych ustalen wynika, ze
44-letnia kobieta kierujaca citroenem
podczas omijania ciezaréwki uderzyta
wjej tyt - méwi podkom. Patryk Doma-
recki, oficer prasowy Komendy Powia-
towej Policji w Otwocku.

I dodaje, Ze kobieta podrézowata
sama. Mimo duzych uszkodzen oso-
béwki nikomu nic sie nie stato.

- Zaréwno kierujaca citroenem,
jak i kierowca ciezaréwki byli trzez-
wi. Sprawczyni kolizji zostata ukarana
mandatem i punktami karnymi - méwi
podkom. Patryk Domarecki.

Agnieszka Jaskulska

kolumny toskanskie oraz przestrzen
pod tarasem.

Budynek ma takze nowe okna.
Ciekawostka sg parapety i obrébki bla-
charskie. Wykonano je z miedzi, ktéra
odnaleziono w miejskich zasobach
(materiat przelezal tam przez kilka de-

W kolejnym etapie rewitalizacji
ratusza zostanqg odnowione
i zmodernizowane wnetrza budynku

kad). Rewitalizacja zewnetrznej czesci
budynku ratusz kosztowata 4,2 min zt,
z czego 1,4 mln zt pochodzito z rzado-
wego dofinansowania.

\\ Co bedzie zrobione
w drugim etapie?

Na odnowieniu zewnetrznej czesci
budynku inwestycja sie nie skonczy. W

]asna elewacja i odnowione detale catkowicie Zmlemly wyglgd budynku

drugim etapie miasto planuje komplek-
sowg renowacje wnetrz ratusza. W ra-
mach inwestycji przewidziano remont
Kklatek schodowych, schodéw;, posadzek
i parkietéw, a w razie potrzeby takze
stropéw. Do modernizacji przezna-
czono réwniez instalacje elektryczna,
wodno-kanalizacyjna i centralnego
ogrzewania.

Czes$¢ pomieszczen zostanie prze-
budowanaiwyposazona tak, aby lepiej
odpowiadata potrzebom urzedu. W

planach sg m.in. zaplecza kuchenno-
-socjalne, takze przy gabinecie pre-
zydenta Otwocka, tazienki na kazdej
kondygnacji oraz miejsca do przecho-
wywania $rodkéw czystosci i sprzetu
serwisowego. W ratuszu bedzie tez
klimatyzacja, wentylacja oraz instala-
cja antywtamaniowa. Na razie miasto
nie oglosito przetargu na wykonanie
drugiego etapu rewitalizacji ratusza.
Tekst i zdjecia
Agnieszka Jaskulska

100. urodziny mieszkanca

gminy

\\ SOBIENIE-JEZIORY

Pan Leon Jabtonski

z Warszowki 23 sierpnia
Swietowal wyjatkowy
jubileusz - swoje 100.
urodziny. Z tej okazji jubilata
odwiedzit wojt gminy,

a spotkanie byto okazja

do wspomnien, rozméw

i rodzinnego Swietowania.

S etne urodziny to niezwykty mo-
ment - nie tylko dla samego jubila-

ta, ale réwniez dla jego rodziny i lokal-
nej spotecznosci. Pan Leon Jabtonski
ma za sobg caly wiek zycia i zwigzanych
z nim do$wiadczen, wydarzen oraz
przemian.

Podczas jubileuszowego spotkania
nie zabrakto rozméw o tym, jak wygla-
dato zycie przed laty. Jubilat wspominat
m.in. poczatki elektrycznosci we wsi,
pojawienie sie pierwszych telewizo-
réw oraz codzienno$¢ w czasach, ktore
dla kolejnych pokolen sa juz odlegta
historia.
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Z zyczeniami dla dostojnego jubilata pospieszyli przedstawiciele Urzedu Gminy
Sobienie-Jeziory

\\Zyczenia, kwiaty i tort

Z okazji setnych urodzin jubilat
otrzymat Zyczenia zdrowia, pomysl-
nosci i kolejnych lat zycia. Nie zabrakto
réwniez kwiatéw oraz urodzinowego
tortu. Spotkanie miato przede wszyst-
kim rodzinny i peten emocji charakter.
Byly wzruszenia, ale takze zarty i duzo
radoéci. Jak podkreslono, mozliwo$¢
wystuchania wspomnien osoby, ktora

przezyta sto lat polskiej historii, byta
dla uczestnikéw wyjatkowym do-
$wiadczeniem.

Panu Leonowi Zyczymy duZo zdro-
wia, spokoju, radosci oraz kolejnych
pieknych chwil spedzonych w gronie
najblizszych. Sto lat to piekny jubileusz
- ateraz czas na kolejne!

Agnieszka Deja-Maczugowska

Przeehd

sieé lokalnych t',rgadmkow
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Odholujg auta spod dworca?

\\ OTWOCK

Kierowcy, ktérzy do tej pory
zostawiali samochody

na placu przy PKP Otwock,
muszg znalez¢ inne miejsce.
Tylko gdzie?

m ano podjecha¢ pod dworzec, zo-
stawi¢ samochéd i pobiec na po-
ciag. Tak od lat robi wiele oséb. Tyle
ze duzy plac przy peronach, na ktérym
codziennie stoja dziesiatki aut, formal-
nie parkingiem nie jest. Kierowcy sami
zaczeli wykorzystywac ten teren do
parkowania. Teraz miasto potrzebuje
go pod inwestycje przy dworcu - bu-
dowe zajezdni autobusowej i wezta
przesiadkowego.

To oznacza, ze kierowcy nie beda
mogli juz tam parkowad. Kilka dni te-
mu przy wjezdzie na dziki parking od
strony ul. Orlej i Swiderskiej pojawita
sie duza tablica. Wynika z niej, Ze od
24 sierpnia teren jest placem budowy.
Kierowcy dostali tez wyrazne ostrze-
zenie - samochdd zostawiony na tere-
nie objetym zakazem lub w miejscu, w
ktérym utrudnia roboty, moze zosta¢
odholowany na koszt wiasciciela.

Tyle ze w piatek, 28 sierpnia, na
placu nadal stato kilkadziesigt samo-
chodoéw. I trudno sie temu dziwi¢. W
poblizu dworca nie ma innego tak du-
zego parkingu.

\\,,Problem przeniesie sie
do centrum”

W tej sprawie napisat do nas pan
Michat (nazwisko do wiadomosci re-

T o

0 mozliwosci odholowania auta

dakcji). Jego zdaniem po zamknieciu
placu problem szybko przeniesie sie
na cate centrum. - Codziennie przy
peronach zostawianych jest kilkaset
samochodéw. Najwiekszy ttok zaczyna
sie jesienia, wraz z poczatkiem roku
szkolnego - komentuje nasz Czytel-
nik. Pan Michat przypomina tez, ze po
drugiej stronie toréw, od ul. Warszaw-
skiej zlikwidowano cze$¢ parkingu,
aby - na czas modernizacji linii kole-
jowej do Wawra - zrobi¢ tymczasowy
przystanek dla zastepczej komunikacji
autobusowy, a takze postdj taksowek.
Pan Michat podkresla, Ze tacznie po
obu stronach perondw kierowcy stra-
g tacznie ponad 75 proc. miejsc po-
stojowych.

W\ Gdzie teraz parkowac?
Samochody, ktére do tej pory staty
przy dworcu, przeciez nie znikna. Kie-

|| Bl

Kraksa

\\ OTWOCK

Stuzby ratunkowe zostaty
wezwane do zdarzenia
na rondzie, gdzie doszto
do zderzenia osobowki

i motocykla.

W e wtorek (25 sierpnia) okoto
11:00 stuzby ratunkowe otrzy-
maty zgtoszenie o zdarzeniu na rondzie

na skrzyzowaniu ul. Reymonta i ul. Sa-
morzadowe;j. - Ze wstepnych ustalen

na rondzie

policji wynika, Ze 71-letnia kobieta, kt6-
ra kierowata peugeotem, nie ustapita
pierwszenstwa przejazdu 34-letniemu
motocykliScie. Wtedy doszto do zde-
rzenia pojazdéw - méwi nam podkom.
Patryk Domarecki, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji w Otwocku.
I dodaje, ze poszkodowany motocy-
klista zostat przewieziony do szpitala.
Zaréwno kierujgca samochodem, jak i
motocyKklista byli trzeZwi. Okoliczno$ci
zdarzenia wyjasnia otwocka policja.
Agnieszka Jaskulska

dokoniczeniezestr. 1 |
't = T ™

rowcy zaczng szuka¢ miejsca na uli-
cach i parkingach w centrum. Miejsca
postojowe sa m.in. przy ul. Kupieckiej,
Andriollego, Powstancéw Warszawy,
Staszica czy Karczewskiej. Na razie wol-
ne miejsca jeszcze sg, ale powoli zaczy-
na sie wyscig o parking - kto pierwszy,
ten lepszy. Pan Michat nie kryje iryta-
¢ji. - Czy urzednicy naprawde tego nie
widza? Dla kogo$, kto pracuje w Otwo-
cku i nie musi codziennie dojezdza¢ na
pociag, ten problem moze po prostu
nie istnie¢, ale dla setek mieszkancow
to duzy problem - komentuje pan
Michat.

W Parking bedzie, ale kiedy?

Docelowo kierowcy odzyskaja
mozliwo$¢ parkowania przy pero-
nach. W miejscu dzikiego parkingu po-
wstanie nowy wezet przesiadkowy z
zajezdnig autobusows, przystankami i
parkingiem na okoto 100 samochodéw.
Problem w tym, Ze najpierw trzeba go
wybudowac. Inwestycja ma potrwac
prawie dwa lata. Do tego czasu kierow-
cy nie maja innego wyjscia, jak szuka¢
miejsca w okolicy.

Tekst i zdjecia
Agnieszka Jaskulska

Wielki nalot na magazyn

narkotykow

\\ POWIAT

Otwoccy kryminalni
wytropili 31-latka
zajmujgcego sie
narkobiznesem na duzg skale.
Zabezpieczono duza ilo§¢
nielegalnych substancji

i 330 tys. zt w gotowce.

E olicjanci z Wydziatu Kryminalne-
go Komendy Powiatowej Policji w
Otwocku od pewnego czasu mieli na
oku 31-letniego mezczyzne, ktéry zaj-
mowat sie narkobiznesem. Z ich ustalen
wynikato, ze moze posiadac i sprzeda-
wac znaczne ilosci narkotykéw, m.in. na
terenie powiatu otwockiego.

\\ Trop doprowadzit
do otwockiej posesji

Kryminalni zaczeli go obserwo-
wac. Ustalili, gdzie przebywa, czym sie
zajmuje, jakim samochodem jezdzi i
gdzie moze trzymac¢ narkotyki. 31-la-
tek poruszat sie mocno wystuzonym,
niepozornym samochodem, ktéry nie
zwracat wiekszej uwagi.

Trop doprowadzit policjantow
do niewielkiego magazynu na jednej
z posesji w Otwocku. To wtadnie tam,
wedtug ich ustalen, mezczyzna prze-
chowywat narkotyki. Kryminalni przy-
gotowali nalot i czekali na odpowiedni
moment.

W Czekali, az pojawi sie
na miejscu

Kiedy 31-latek przyjechat samo-
chodem na jedna z posesji w Otwocku,
policjanci wkroczyli do akcji i zatrzyma-
li go. Na posesji znajdowat sie niewielki
obiekt, w ktérym mezczyzna ukrywat
duze ilosci narkotykow. Funkcjonariu-
sze przeszukali to miejsce, a takze jego
miejsce zamieszkania w innej czesci
powiatu otwockiego.

\\\ Co znalezZli podczas
przeszukania?

- Podczas przeszukania niewiel-
kiego magazynu policjanci znalezli
i zabezpieczyli prawie 4 kg réznych
narkotykéw, w tym 2,5 kg marihuany,
prawie 0,5 kg mefedronu, 368 g am-
fetaminy, 197 g metamfetaminy, 255
g MDMA (ecstasy - przyp. red.) oraz
119 g haszyszu - méwi nam podkom.
Patryk Domarecki, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji w Ot-
wocku. - Funkcjonariusze zabezpie-
czyli réwniez prawie 330 tys. zt w
gotéwce - dodaje oficer prasowy KPP
Otwock.

W Zarzuty

Zatrzymany 31-latek trafit do po-
licyjnej celi. Sprawa zajeta sie Proku-
ratura Rejonowa w Otwocku. Mezczy-
zna ustyszat zarzut udziatu w obrocie
znacznymi ilo§ciami narkotykéow. Sad
przychylit sie do wniosku prokuratora
izastosowat wobec niego trzymiesiecz-
ny areszt. Na dalszy ciag sprawy 31-la-
tek poczeka za kratami. Grozi mu do 12
lat wigzienia oraz grzywna.

Agnieszka Jaskulska
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= mistrzowska kuchnia

+ dania wegetarianskie

+ oryginalne desery domowe
+ ustugi cateringowe

« warsztaty kulinarne
Restauracja z ogrodkiem

i preyjecia okolicznosciowe

UL. SOSNOWA 3, OTWOCK

WeranO

klimatyczne miejsce
z topowym Szefem Kuchni
- tukaszem Pielakiem

Wszystkie dania sq preyrzgdzane wedlug autorskich
receptur z najlepsze] jokosci produktow

« wyrafinowane specjaly ze szlachatnych mies i ryb

Mowoczesna salo bankistowa na wesela

www.merano.pl | fb: bistromerano| tel. 22779 4065
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Nowy ztobek juz otwarty

\\ CELESTYNOW

W nowym gminnym ztobku
opieke znajdzie az 45 dzieci.
W $rode (26 sierpnia),
odbyto sie uroczyste otwarcie
placéwki w Celestynowie.

W uroczystosci wzieli udziat
przedstawiciele samorzadu,
zaproszeni goscie, rodzice i dzieci.

Mozna byto zajrze¢ do $rodka, zobaczy¢
przygotowane sale, wyposazenie oraz

plac zabaw. Nie zabrakto tez atrakql 5

dla najmtodszych. Byly zabawy, gry1
animacje. Przed budynkiem symbo-

licznie posadzono dab, ktdry od teraz 3
bedzie rost razem z miejscem stworzo- 3

nym dla najmtodszych mieszkancow
gminy.

\\Jak wyglada
nowy zlobek?

W ,Celestusiach” przygotowano
trzy oddziaty. - Kazdy z nich ma wtasng
sale do zabawy i zaje¢ o powierzchni 41
m? oraz pomieszczenie do odpoczynku.
Ztobek zostat wyposazony w meble i
zabawki najwyzszej jakosci. Budynek
jest dostosowano takze do potrzeb
dzieci z niepelnosprawnosciami - za-
pewnia UG Celestynéw. [ dodaje, ze o
wyzywienie maluszkéw zadba samo-
rzadowe przedszkole. To stamtad beda
dostarczane positki dla dzieci.

Gotowy jest takze teren wokot
ztobka. Na nowym placu zabaw s3
hustawki, zjezdzalnia, karuzela i tzw.
fabryka piasku. Zagospodarowano

takze zielen. Teren zostat ogrodzony, a
przy wejsciu do ztobka zamontowano
system kontroli dostepu. Wszystko po
to, by dzieci miaty tu bezpieczne i przy-
jazne miejsce na co dzien.

Nowoczesne rozwigzania zastoso-
wano takze w samym budynku. - Zto-
bek wyposazono w gruntowa pompe
ciepta, instalacje fotowoltaiczng oraz
magazyn energii. Drugim zrédtem
ogrzewania jest gaz z sieci - zapewnia
UG Celestynow.

\\Ile zaptaca
rodzice?

Jak informuje UG Celestyndw, mie-
sieczna optata za pobyt dziecka w ztob-
ku wynosi 1500 zt. Do tego dochodzi
koszt wyzywienia - 12 zt dziennie. Pla-
cowka bedzie otwarta od poniedziatku
do piagtku w godz. 7.00-17.00. Urzad
zaznacza, ze podstawowa optata obej-
muje pobyt dziecka do 10 godzin dzien-
nie. Za kazda kolejng godzine rodzice
zaptaca dodatkowo 40 zt.

Strazacy, ktdrzy wczesniej éwiczyli dziatania ratownicze na terenie szpitala
przy ul. Reymonta, sprawnie zlokalizowali zarzewie ognia i ugasili poZar

Pozar w szpitalu

\

Kilka jednostek strazy
pozarnej interweniowato
w jednym ze szpitali

w Otwocku.

W poniedziatek, 24 sierpnia, okoto
godz. 22.00 strazacy otrzymali
zgtoszenie o pozarze w Mazowieckim

Centrum Leczenia Choréb Phuc i Gruz-
licy przy ul. Reymonta. Na miejsce skie-

OTWOCK

rowano 10 zastepéw PSP i0SP. - Pozar
wybucht na trzecim pietrze szpitala.
W tazience zapalit sie wentylator elek-
tryczny. Ogien zaczat rozprzestrzenia¢
sie na poddasze, ale strazacy szybko
opanowali sytuacje i ugasili pozar - mé-
wi nam asp. Barttomiej Baran, oficer
prasowy Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Otwocku.
[ dodaje, Ze nikomu nic sie nie stato.

Agnieszka Jaskulska

Rodzice dzieci uczeszczajacych do
ztobka mogg jednak ubiegac sie o rza-
dowe $wiadczenie

»Aktywnie w ztobku”. Wynosi
ono do 1500 z} miesiecznie i nie zale-

zy od dochoddéw rodziny ani od tego,
czy rodzice pracuja. ZUS przekazuje
pieniadze bezposrednio do placéwki,
wiec przy peinej kwocie $wiadczenia
moga pokry¢ cata miesieczng optate za
pobyt dziecka w placéwce. Rodzicom
pozostaje wtedy do zaptacenia koszt
wyzywienia.

Pierwsza rekrutacja do ,Celestu-
siow” odbyta sie w maju. Jak podkre-
$la Urzad Gminy pierwszenstwo przy
przyjeciu maja dzieci, ktorych rodzice
mieszkajg na terenie gminy. Dopiero
jesli po zakoniczeniu naboru zostang

Nowy gminny ztobek , Celestusie” jest juz gotowy na przyjecie dzieci

wolne miejsca, placowka moze przyjac
takze dzieci spoza gminy.

Budowa nowoczesnego ztobka o
powierzchni 455 m? kosztowata pra-
wie 6 mln z}, z czego ok. 3,2 mln zt po-
chodzito z rzadowego dofinansowania.

Z budzetu gminy przeznaczono na in-
westycje prawie 3 mln zt. Celestynow-
ski samorzad pozyskat takze ok. 1,6
mln zt na pierwsze trzy lata dziatalno-
$ci placowki.

Agnieszka Jaskulska

W ztobku sq trzy oddziaty, osobne sale do zabawy oraz pomieszczenia

do odpoczynku

Miasto bez ciezarowek.
Czy to mozliwe?

\\ OTWOCK

Czy uda sie w koricu
ograniczy¢ ruch
ciezarowek, ktére
codziennie przejezdzaja
przez centrum miasta?

E rzez Otwock codziennie przejez-
dzaja ciezaréwki. Jedne jada do za-
ktad6w drobiarskich w Karczewie, inne
dowozg towar do sklepéw sieciowych
w naszej okolicy, ale wielu kierowcéw
tiréw po prostu przejezdza przez mia-
sto, bo tedy jest szybciej. Wykorzystuja
m.in. ul. Zeromskiego jako skrét, zeby
dostac sie z trasy S17 do wojewddzkiej
801 czy krajowej 50.

Wielu mieszkancéw od lat skarzy
sie na tranzyt przez miasto. Jak mé-
wig, tiry rozjezdzaja ulice, utrudniaja
przejazd i doktadajg swoje do korkow.
Do tego czes¢ ciezaréwek przewozi zy-
we zwierzeta, co wigze sie réwniez z
ucigzliwym zapachem. Teraz pojawit
sie pomyst, zeby ciezki tranzyt przez
centrum ograniczy¢.

Kilka dni temu radny powiatowy
Dariusz Kotodziejczyk ztozyt w tej spra-
wie interpelacje do starosty Tomasza

Czes¢ kierowcow ciezaréwek przejezdza przez Otwock w drodze miedzy S17

a drogq wojewddzkq 801

Laskusa. Chce, Zeby samochody o masie
powyzej 12 ton nie mogly przejezdzac
przez kilka gtéwnych ulic: Karczewska,
Matejki, Filipowicza i Zeromskiego. Za-
kaz miatby obowigzywac¢ w obu kierun-
kach. - Kierowcy ciezaréwek, ktérzy
jada z Karczewa, regularnie skracajg
sobie droge do trasy S17 przez centrum
Otwocka - komentuje radny Dariusz
Kotodziejczyk. | ttumaczy, ze zamiast
przez miasto powinni pojechac trasa
wojewodzka 801, krajowa 50 i stamtad
wjecha¢ na ekspreséwke. Tymi trasa-
mi tranzyt powinien omija¢ centrum
Otwocka.

Radny Kotodziejczyk chce tez, zeby
sam zakaz nie skoriczy! sie na ustawie-
niu znakéw drogowych. Proponuje,
aby o nowych zasadach wczesniej po-
informowac¢ firmy z Karczewa, ktére
generuja duza cze$¢ ruchu ciezaré-
wek. Jego zdaniem policja powinna tez
pilnowa¢ przestrzegania zakazu, a w
razie potrzeby korzysta¢ z miejskiego
monitoringu.

Teraz sprawg zajma sie wtadze po-
wiatu. To od ich decyzji bedzie zalezato,
czy ruch ciezaréwek przez Otwock zo-
stanie ograniczony.

Agnieszka Jaskulska
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Za ciasno na Zeromskiego?

W czwartek, 27 sierpnia,
na sesji Rady Powiatu
Otwockiego pojawili

sie przedstawiciele
inicjatywy ,Bezpieczna
ulica Zeromskiego” - Artur
Grzedzielski i Agnieszka
Struzynska.

tos zabrat Artur Grzedzielski. Pod-

kreslat, Ze mieszkancy m.in. Wolki
Mladzkiej i Teklina nie chcg blokowa¢
modernizacji ul. Zeromskiego w Otwo-
cku. Chcg jednak, aby przed rozpocze-
ciem prac poprawic projekt tam, gdzie
ich zdaniem moze on stwarzac¢ proble-
my z bezpieczenstwem.

W Mijanka na milimetry
Najwiecej obaw budzi planowane
zwezenie jezdni z okoto 7 do 6 metréw.
Mieszkancy uwazaja, ze dla autobuséw,
ciezardwek i pojazdéw ratowniczych
moze by¢ wtedy po prostu za ciasno.
Przygotowali nawet model oraz dyna-
miczng symulacje mijania sie dwoch
ciezaréwek na jednym z tukéw wylo-
toéwki z Otwocka w kierunku S17. Jak
moéwit Grzedzielski, pojazdy mijaja
sie tam praktycznie ,na milimetry”.
Zwracat uwage, ze ciezaréwki czy wo-
zy strazackie razem z lusterkami maja
prawie 3 metry szerokosci, czyli tyle,
ile po przebudowie ma mie¢ jeden pas
ruchu. - Ciezaréwki beda zjezdzaty na
pobocze, co moze prowadzi¢ do uszko-
dzenia krawedzi jezdni i niebezpiecz-

nych sytuacji - thumaczyt podczas sesji
Artur Grzedzielski.

Dlatego mieszkancy proponujg,
aby jezdnia miata 6,5 metra szeroko-
$ci zamiast planowanych 6 metréw.
- Dodatkowe p6t metra mozna wygo-
spodarowac np. przez zwezenie pasa
zieleni albo 3-metrowego, asfaltowego
ciagu pieszo-rowerowego - ttumaczyt
Artur Grzedzielski. Szeroko$¢ jezdni to
jednak niejedyna zmiana, ktérej chca
mieszkancy.

W Co jeszcze chca zmienié
mieszKkancy?

Mieszkancy zwracaja tez uwage na
zbyt szybka jazde na Zeromskiego. Ich
zdaniem problem nie dotyczy jednego
miejsca, ale catego odcinka, dlatego

Trzy progi w Jathem

\\ CELESTYNOW

Kierowcy pedzg na skroty

w kierunku S17 i jezdza
quadami. Gmina stawia wiec
spowalniacze.

S amorzady remontujg ulice i ktada
nowy asfalt, aby kierowcom jezdzi-

fo sie wygodniej. Problem zaczyna sie z
wtedy, gdy cze$¢ z nich traktuje rownq I3

nawierzchni¢ jak zachete do mocniej- 2

szego wcisniecia gazu. Takie problemy ; /
pojawiajg sie w wielu miejscach w po- =

wiecie otwockim, szczegélnie w Otwo-
cku, gdzie pdZniej montowane sg progi
zwalniajace. Podobny problem jest w
Jatnem w gminie Celestynéw. Tedy wie-
lu kierowcéw, takze na quadach, jedzie
na skréty albo w strone trasy S17. Dla-
tego gmina zdecydowata sie nabudowe
progéw zwalniajacych.

Niedawno wiadze gminy wybraty
wykonawce, ktéry zbuduje progi na ul.

Polnych Kwiatéw i ul. Jasnej. Nie beda
to gotowe gumowe elementy przykre-
cone do asfaltu. W miejscach, gdzie
powstang progi, wykonawca najpierw
usunie fragment istniejacej nawierzch-
ni. Potem przygotuje podtoze i utozy
progi z czerwonej kostki betonowej
typu Behaton. Kazdy prég bedzie miat
3,7 metra dtugosci i 10 centymetréw
wysokosci. Ich szeroko$¢ zostanie do-

pasowana do jezdni. Projekt statej orga-
nizacji ruchu przewiduje przy progach
ograniczenie predkosci do 30 km/h.

Inwestycje za 21 tys. zt zrealizuje
lokalna firma REN-BUD z Gliny. - Ro-
boty rozpoczely sie 26 sierpnia. Wyko-
nawca ma 45 dni na realizacje zadania
- informuje UG Celestynéw.

Agnieszka Jaskulska

Najwiecej emocji budzi plan zwezenia jezdni do 6 metréw

postulujg wprowadzenie odcinkowe-
go pomiaru predkosci. Chcg réwniez
bezpieczniejszych rozwigzan dla pie-
szych, m.in. na wysokosci ul. Cisowej
i ul. Jatowcowej oraz na odcinku od ul.
Pokojowej do szkoty podstawo-we;j.

W Wyrzuci¢ tranzyt
Z miasta

Kolejnym postulatem jest ogra-
niczenie tranzytu ciezarowego przez
te cze$¢ Otwocka. Chodzi m.in. o cie-
zarowkKi, ktorych kierowcy wybieraja
trase przez miasto, zeby skroci¢ sobie
droge miedzy S17 a drogi wojewddz-
kiej 801 czy krajowej 50. Cze$¢ z nich
dojezdza w ten spos6b do zaktadow
drobiarskich w Karczewie. Kilka dni
temu radny Dariusz Kotodziejczyk
ztozyt w tej sprawie interpelacje do
starosty. Chce wprowadzenia zakazu
ruchu pojazdéw powyzej 12 ton na ul.
Karczewskiej, Matejki, Filipowicza i Ze-
romskiego w obu kierunkach.

W Projekt da sie
jeszcze zmienic?

Na postulaty mieszkancéw od-
powiedziat starosta otwocki Tomasz
Laskus. Przyznat, ze cze$¢ uwag jest
zasadna. Wyjas$nit jednak, ze zweze-
nie jezdni do 6 metréw ma zwiazek z
warunkami finansowania inwestycji z
KPO. Projekt musi spetnic¢ okreslone
wskazniki ekologiczne, m.in. dotyczace
powierzchni zieleni. - Sprawdzimy, czy
bedzie mozna poszerzyc¢ jezdnie do 6,5
metra i jednoczes$nie nie straci¢ finan-

sowania - zapewnia starosta Tomasz
Laskus.

Dyrektor Zarzadu Drég Powiato-
wych Pawet Grzybowski zapewnit, ze
te dodatkowe p6t metra da sie znalez¢
w pasie drogowym. Problemem moze
by¢ jednak zachowanie wymaganego
bilansu zieleni. Dlatego powiat zwrdci
sie do instytugji, ktdra finansuje inwe-
stycje, z pytaniem, czy taka zmiana jest
mozliwa.

Pawet Walo, cztonek Zarzadu Po-
wiatu Otwockiego, poszedt o krok dalej.
Jego zdaniem, jesli nie uda sie uzyskac
zgody na jezdnie o szerokosci 6,5 me-
tra, nalezy rozwazy¢ rezygnacje z finan-
sowania KPO i zaciggna¢ komercyjna
pozyczke.

Starosta odni6st sie takze do po-
stulatu mieszkancow dotyczacego od-
cinkowego pomiaru predkosci na ul.
Zeromskiego. Zapowiedziat, ze powiat
bedzie starat sie uzyskac zgode na jego
wprowadzenie. Jesli nie bedzie to moz-
liwe, wadze powiatu chca rozwazy¢ in-
ne rozwigzania, ktore majg zmusic kie-
rowcéw do wolniejszej jazdy. Jednym
z nich moze by¢ sygnalizacja $wietlna.

Radny Dariusz Kotodziejczyk za-
proponowat tez, aby powiat powotat
zespo6t roboczy do pracy nad prze-
budowa ul. Zeromskiego. Miatby on
zajmowac sie m.in. proponowanymi
zmianami w projekcie, konsultacjami
z mieszkancami i biezaca wymiang in-
formacji.

Tekst i zdjecia
Agnieszka Jaskulska

Przeqlqd

sied lokalnych tygndnllmw
LOKALNIE | RZETELNIE | BLISKO

LAREKLAMUJ SIE W MEDIUM,
KTOREMU SIE UFA

Docieramy tam, gdzie biznes ma realny zasieg
Twoja reklama trafi do tysiecy czytelnikéw

Gazeta buduje zaufanie, portal | Facebook daje zasieg
- z nami Twoja oferta mowi gtosniej

Jedna reklama, szeéc powiatéw wokdét Warszawy

@ zapzwon 1 sPrawDZ | 501 091 480

@ Dziatamy na terenie powiatéw: piaseczynskiego, pruszkowskiego, grodziskiego, otwockiego, garwoliriskiego i warszawskiego zachodniego

@ www: przegladpiaseczynski.pl | przegladregionalny.pl | przegladotwocki.pl | przegladzachodni.pl | przegladgarwolinski.pl
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Duza budowa przy dworcu

Przy dworcu kolejowym
zaczyna sie duza inwestycja,
ktéra zmieni teren przy PKP
Otwock. Wiemy, co miasto
planuje w tym miejscu?

rzy dworcu kolejowym w Otwo-
cku, od strony ul. Gérnej, krajobraz

mocno sie juz zmienit. Stare budynki
z ramp3 kolejowa, w ktérych kiedys
miescily sie m.in. magazyny i hurtow-
nie spozywcze, zostaly zburzone. Za
kilka dni, kiedy wykonawca wywiezie
gruz i uporzadkuje teren, zacznie sie
budowa nowego wezta przesiadko-
wego z zajezdnig autobusowa. Ma ona
obstugiwac nie tylko miejskie autobusy,
ale takze inne linie, ktére kursujg m.in.
po powiecie otwockim. To duza inwe-
stycja otwockiego ratusza.

\\Jak zmieni sie teren
przy dworcu?

Najwieksza zmiana dla pasazerow
bedzie widoczna tuz przy wyjsciu z ko-
lejowego przejscia podziemnego (od ul.
Orlej). Powstang tam dwa przystanki
autobusowe i trzy wiaty z zielonymi
dachami, chodniki, fawki, o$wietlenie
i monitoring. Obecny przystanek przy
ul. Swiderskiej (jest przy bazarku),

zostanie przeniesiony blizej dworca,
wiasnie na teren nowego wezta przy
PKP Otwock. Dzieki temu pasazer po
wyjsciu z pociagu bedzie miat do auto-
busu kilka krokéw.

\\ Co oprocz zajezdni?

Na terenie wezta zaplanowano tez
petle i zatoke dla autobuséw, zaplecze
socjalne dla kierowcéw oraz parking
na ok. 100 samochodéw, w tym miej-
sca dla oséb z niepetnosprawnoscia-
mi. Ratusz planuje tam zrobi¢ takze
jedna ze stacji miejskiej wypozyczalni
rower6w. Niewykluczone, ze beda tez
stanowiska do fadowania autobuséw
elektrycznych. - Po kilkudziesieciu la-
tach rozpoczynamy rewitalizacje tere-
néw kolejowych i obszaru przy dworcu.
Powstanie tu nowoczesny wezet prze-
siadkowy z nowymi przystankami au-
tobusowymi, zajezdnig, parkingami,
postojem taxi i wiatami dla rowerdéw.
Zadbamy réwniez o zielen i nowe na-
sadzenia, tak aby ten teren pasowat
do przebudowanej juz czesci centrum
Otwocka - méwi prezydent Otwocka
Jarostaw Margielski.

\\ Co dalej z parkingiem?

Pod koniec sierpnia przy wjezdzie
na dotychczasowy dziki parking od
strony ul. Orlej i Swiderskiej pojawi-

1a sie tablica z ostrzezeniem dla kie-
rowcow. Wynika z niej, Ze teren jest
juz placem budowy i nie mozna tam
parkowa¢. Samochdéd zostawiony w
miejscu objetym zakazem lub takim, w
ktérym utrudnia roboty, moze zostac
odholowany na koszt wiasciciela.

\\Jeszcze dwa ronda?

Jesli wszystko pojdzie zgodnie z
planem, nowy wezet przesiadkowy z
zajezdnia i parkingiem bedzie gotowy
za dwa lata. Na tym jednak inwesty-
cja sie nie skonczy. W kolejnym etapie
ratusz chce przebudowa¢ dwa skrzy-
zowania i wybudowa¢ na nich ronda.
Pierwsze powstanie na skrzyzowaniu
ulic Orlej i Swiderskiej, przy bazarku
(tedy autobusy beda wjezdzac na wezet

Przy dworcu w Otwocku zniknety stare budynki z rampq kolejowq

W tym miejscu powstanie nowa zajezdnia autobusowa i wezet przesiadkowy

przesiadkowy). Drugie zaplanowano
na skrzyzowaniu ulic Gérnej i Rze-
mieslniczej, obok supermarketu i sta-
rostwa. Tedy autobusy beda wyjezdzac
z zajezdni.

o T—
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\\Ile Otwock zaptaci
za nowy wezel?

Przygotowania do inwestycji za-
czely sie ponad dwa lata temu. Miasto
wykupito pod inwestycje 16 dziatek, za
ktore zaptacito ponad 7 mln zt. Ratusz
oglosil przetarg na projekt i budowe
zajezdni. Wygrata go lokalna firma
Tomiraf, z ktoéra w listopadzie 2024 r.
miasto podpisato umowe. W lipcu br.
zmieniono jej warunki i wydtuzono
czas realizacji o p6t roku (inwestycja
ma potrwac prawie 2 lata). Budowa
nowoczesnej bazy transportowej wraz
z infrastruktura bedzie kosztowata po-
nad 10,4 mln zt, z czego 2 mln zt pocho-
dzi z rzadowego dofinansowania.

Tekst i zdjecia
Agnieszka Jaskulska

Przebudujq droge
do przychodni

\\

Zaczyna sie remont drogi
prowadzacej do nowego
o$rodka zdrowia. Jak dtugo to
potrwa?

U

WIAZOWNA

lica Ogrodowa jest matg ulica,
ktéra mozna dojecha¢ do gtéwnej

drogi prowadzacej przez Wigzowne -

Parkingowej do nowego o$rodka zdro-
wia. - Wykonawca zrobi podbudowe
drogii odwodnienie, a potem utozy na-
wierzchnie asfaltowa. Po obu stronach
powstang takze pobocza z kruszywa.
Zakonczenie prac zaplanowano na 30
pazdziernika - wyjasnia UG Wigzowna.
I dodaje, Ze na ul. Ogrodowej na czas
prac zostanie wprowadzona czasowa
organizacja ruchu.

ul. Lubelskiej, czyli drogi wojewddzkiej
nr721.

Fragment drogi na wysokosci tar-
gowiska i nowego o$rodka zdrowia ma
juz asfalt. Teraz gmina planuje przebu-
dowe dalszego odcinka ul. Ogrodowe;j.
W $rode, 2 wrze$nia, rozpoczng sie
prace. Gminna spétka Hydrodukt prze-
buduje 204-metrowy odcinek od ul.

Przejazd bedzie mozliwy wytacz-
nie dla pojazdéw budowy oraz osdb,
ktére dojezdzaja do swoich posesji.
Gmina informuje, Ze inwestycja jest
realizowana przy wsparciu funduszu
soteckiego Wigzowny Gminnej oraz
Osiedla Parkowego.

Tekst i zdjecia
Agnieszka Jaskulska

Nowy dojazd do ,.ekspresowki”
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Kierowcy majg juz

do dyspozycji przebudowana
droge do trasy S17.

Sporo zmienito sie takze

dla pieszych, rowerzystow

i pasazerdow autobuséow.

tarostwo Powiatowe w Otwocku

zakonczyto jedng z wiekszych in-
westycji drogowych w gminie Cele-
styndéw, a doktadnie w miejscowosci
Jatne. Chodzi o ponad 2 kilometry drogi
z Dyzina przez Jatne do wezta z trasa
$17. Kilka dni temu odbyt sie oficjalny
odbior prac.

Najbardziej wida¢ nowa asfaltowag
nawierzchnie na drodze, ale zakres
prac byt znacznie wiekszy. Wzdtuz
drogi powstata jednostronna, dwukie-
runkowa droga dla pieszych i roweréw.
Przebudowano takze zjazdy do posesji

oraz skrzyzowania z drogami gminny-
mi.

Wykonawca zbudowat zatoki auto-
busowe i perony przystankowe, wyspy,
ktére maja spowalnia¢ samochody, po-
bocza z kruszywa oraz nowe przejécia
dla pieszych z o§wietleniem. Przebudo-
wano réwniez odwodnienie i przepusty
pod jezdnia.

Zakres inwestycji dotyczyt takze
infrastruktury podziemnej. Przebudo-
wano kolidujace sieci energetyczne,
teletechniczne i gazowe oraz wykona-
no kanat technologiczny. W niektérych
miejscach trzeba byto réwniez przesta-
wic¢ ogrodzenia i usunag¢ drzewa oraz
zagajniki, ktore kolidowaty z przebu-
dowa.

\Ile kosztowala

Droge przebudowata lokalna firma

2 Tomiraf z Woli Karczewskiej. Inwesty-
iy § cja kosztowata okoto 5,7 min zt. Z tej
§ kwoty 1 mln zt pochodzito z dofinan-
. g sowania Wojewddztwa Mazowieckie-
£ go, a okoto 1,1 min zt dotozyta gmina
S Celestynow.

Agnieszka Jaskulska
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Czy dzieci maja dzis za mato czasu na zwykia zabawe?

Kiedys wystarczato podwérko, pitka, trzepak albo kawatek wolnej przestrzeni. Dzis czas dziecka znacznie czesciej jest zaplanowany przez dorostych. Czy w codziennym grafiku
zostalo jeszcze miejsce na zwyktq zabawe?

Po szkole lekcje, pdzniej trening, jezyk
obcy albo inne zajecia. Wieczorem chwi-
la z telefonem czy komputerem i dzien
wiasciwie sie konczy. W takim planie coraz
trudniej znalez¢ czas, w ktérym dziecko
po prostu samo decyduje, co chce robic.
A wiasnie taka zwykta, niezorganizowana
zabawa moze miec wieksze znaczenie, niz
sie wydaje.

Co wlasciwie znaczy
»zwykla zabawa”?

To czas, ktorego dorosty nie organizuje
od poczatku do konca. Nie ma prowadza-
cego, scenariusza ani konkretnego celu.
Dzieci same wymyslaja zasady gry, budu-
ja baze z kocéw, organizujg mecz na po-
dworku, bawig sie w sklep, tworza whasne
historie albo przez pét godziny prébuja
zbudowac co$ z kartonow. Z punktu wi-
dzenia dorostego moze to wygladac jak
zwyczajne, zabijanie czasu”. Dla dziecka to
jednak okazja do podejmowania wiasnych
decyzji.

Nuda tez moze
by¢ potrzebna

Rodzice czesto stysza: ,Nudzi mi sie”.
Pierwszym odruchem bywa wtedy natych-
miastowe podsuniecie pomystu na zajecie.
Tymczasem nuda nie zawsze jest czym$
ztym. Jesli dziecko nie dostaje od razu go-
towej rozrywki, musi samo wymysli¢, co
zrobi¢ z wolnym czasem. To wiasnie wtedy
czesto pojawia sie rysowanie, budowanie,
wymyslanie zabaw czy sieganie po rzeczy,

ktére wczesniej wydawaly sie mato inte-
resujace. Nie kazda chwila musi by¢ wiec
zaplanowana.

Gdzie zniknelo podwoérko?

Zmienit sie nie tylko plan dnia dzieci,
ale takze sposob spedzania czasu poza do-
mem. Dawniej dzieci czesciej wychodzity
przed blok czy na osiedlowe boisko i do-
piero tam ustalaty, co beda robi¢. Dzi$ spot-
kania czesciej trzeba wezesniej uzgodnic,
amtodsze dzieci rzadziej moga samodziel-
nie oddalac sie od domu. Rodzice zwracaja
wieksza uwage na bezpieczenstwo, ruch
samochodowy czy to, kto przebywa w
okolicy. W efekcie spontaniczna zabawa
poza domem staje sie trudniejsza do zor-
ganizowania. Nie pomaga tez fakt, ze na
wielu osiedlach przestrzen przeznaczona
dla dzieci ogranicza sie wtasciwie do nie-
wielkiego placu zabaw.

Zabawa bez dorostych
uczy dogadywania sie

Podczas zorganizowanych zajec zasady
najczesciej ustala trener, nauczyciel albo
instruktor. W zwyktej zabawie dzieci mu-
sz zrobic to same. Kto pierwszy zaczyna?
Gdzie jest bramka? Czy pitka przekroczyta
linie? Kto tym razem wybiera druzyny? Ta-
kie drobne spory moga by¢ meczace, ale
ucza negocjowania, ustepowania, bronie-
nia wlasnego zdania i szukania rozwiaza-
nia bez natychmiastowej pomocy doroste-
go. Dziecko nie tylko sie bawi. Cwiczy tez
funkcjonowanie w grupie.

Czy ekran zastapit zabawe?

Telefon, tablet i komputer przejety spo-
ra cze$¢ wolnego czasu, ale sprawa nie jest
tak prosta, jak stwierdzenie, ze wystarczy
zabrac dziecku telefon. Ekran daje natych-
miastowga rozrywke. Nie trzeba wymysla¢
zabawy, szukac kolegéw ani wychodzi¢ z
domu. To sprawia, ze dla wielu dzieci jest
najtatwiejszym wyborem. Jedli jednak po
odtozeniu telefonu nie ma ciekawej alter-
natywy, samo ograniczenie czasu przed
ekranem niewiele zmieni. Potrzebna jest
takze przestrzen, mozliwos¢ spotkania z
innymi dzie¢mii - przede wszystkim - tro-
che wolnego czasu.

Czy kazdqa zabawe
trzeba rozwijac?

Dziecko zaczyna rysowac i po chwili
pojawia sie pomyst zapisania go na pla-
styke. Lubi kopa¢ pitke - moze czas na
klub. Czesto $piewa — warto pomysle¢ o
zajeciach muzycznych. Takie decyzje moga
by¢ Swietnym poczatkiem rozwijania zain-
teresowan, ale nie kazde hobby musi od
razu zamieniac sie w nauke pod okiem in-
struktora. Czasami warto zostawic¢ dziecku
mozliwos¢ robienia czegos wytacznie dla
przyjemnosci. Bez ocen, zawodoéw, wyste-
pow i oczekiwania, ze po kilku miesigcach
powinny pojawic sie konkretne efekty.

Wolny czas nie musi
by¢ stracony

Dorostym fatwo patrzec na dzier\ przez
pryzmat tego, co udato sie zrobic. Dziecin-

Jak zajecia pozaszkolne
wptywaja na wyniki w nauce?

Dodatkowe zajecia mogg pomagac w koncentracji, systematycznosci i organizacji czasu. Jesli jednak
obowiqzkow jest za duzo, efekt moze byc odwrotny.

Sport, muzyka, jezyki obce czy zajecia
artystyczne nie musza mie¢ bezposérednie-
go zwiazku ze szkolnymi ocenami. Mimo
to moga wptywac na sposob, w jaki dzie-
cko radzi sobie z nauka.

Regularne treningi czy proby ucza sy-
stematycznosci. Dziecko musi pamietac o
okreslonych godzinach, przygotowac sie
do zajec i pogodzic je ze szkolnymi obo-
wigzkami. Z czasem moze dzieki temu
lepiej planowac réwniez nauke.

Aktywnos¢ fizyczna pozwala odpoczaé
od siedzenia przy biurku i spedzania czasu
przed ekranem. Po ruchu wielu uczniom
tatwiej wréci¢ do nauki i skupic sie na ko-
lejnych zadaniach.

Podobnie dziataja zajecia, ktére wyma-
gaja skupienia, cierpliwosci i regularnych

¢wiczen. Nauka gry na instrumencie, sza-
chy czy zajecia techniczne moga rozwijac
umiejetnos$¢ dtuzszego koncentrowania
sie na jednym zadaniu.

Ktopot zaczyna sie wtedy, gdy zajecia
zajmuja wiekszo$¢ popotudni, a nauka zo-
staje na p6ézny wieczor. Zmeczony uczen
moze mie¢ trudnosci z koncentracja, zapa-
mietywaniem materiatu i przygotowaniem
sie do sprawdzianow.

Nie bez znaczenia jest tez sen. Jesli
dziecko wraca p6zno do domu, odrabia
lekcje do wieczora i nastepnego dnia
wczesnie wstaje do szkoty, dodatkowe ak-
tywnosci mogg zamiast pomagac zaczaé
przeszkadzac.

Zajecia pozaszkolne same w sobie nie
gwarantuja lepszych ocen. Moga jednak

uczy¢ przydatnych nawykéw, rozwijaé
koncentracje i pomagac dziecku lepiej
organizowac dzien.

Warunek jest prosty: po szkole musi
zostac czas nie tylko na dodatkowa ak-
tywnos¢, ale réwniez na nauke, sen i od-
poczynek.

stwo nie musi jednak dziata¢ wedtug tej sa-
mej zasady. Godzina spedzona na podwar-
ku, budowanie czegos bez wiekszego sen-
su albo wymyslona na poczekaniu zabawa
nie daja certyfikatu ani medalu. Moga jed-
nak dawac co$ innego - samodzielnos¢,

wyobraznie i mozliwos¢ decydowania o
wiasnym czasie. By¢ moze wiec pytanie
nie powinno brzmie¢, czy dziecko robi po
szkole wystarczajaco duzo. Czasem warto
zapytac, czy ma jeszcze chwile, w ktérej nie
musi robic¢ niczego zaplanowanego.

ARTYKULESPONSOROWANY

Dyniowe Pole powraca!

Jesienna zabawa /e Vole

dla catych rodzin

&0

Kolorowe dynie, stomiane konstrukcje, tyrolki,

dmucharice, alpaki i jesienne przysmaki - 6 wrzesnia rusza
pigta edycja Dyniowego Pola przy Mercure Wigzowna Brant.
W tym roku atrakcji ma by¢ jeszcze wiecej, a zabawa potrwa
przez wszystkie weekendy wrzesnia i pazdziernika.

Dyniowe Pole to propozycja przede
wszystkim dla rodzin z dzie¢mi, ale tez
dla kazdego, kto lubi jesienny klimat. Na
najmtodszych czekaja m.in. Wioska Dy-
niek, zamek, samolot, giga zjezdzalnia,
hustawki, suchy basen, minipark linowy
z tyrolkami, trampolina i dmuchance. Be-
dzie mozna réwniez spotkac alpaki, kréliki
i kozy, a nawet sprébowac, dojenia krowy".
Catos¢ tworzy kolorowa, petng dyn sce-
nerig, idealna takze do rodzinnych zdjec.

Zupa dyniowa i inne przysmaki

Na miejscu dziata strefa gastronomicz-
na. W altanie grillowej pojawi sie sezono-
wa zupa dyniowa, dania z grilla i ciasto
marchewkowe, a w kawiarence - jesienny
klasyk, czyli Pumpkin Spice Latte.

Zapraszamy w kazdy weekend
Dyniowe Pole znajduje sie w ogrodzie
Mercure Wigzowna Brant przy ul. Rdwnej
20 w Majdanie. Bedzie czynne w soboty i
niedziele od 12:00 do 17:00. Bilet kosztuje
30 zt od osoby i obejmuje wejscie na teren
oraz korzystanie z atrakgji. Dzieci do pierw-
szego roku zycia wchodzg bezpfatnie. Na

miejscu dostepny jest bezptatny parking
w wyznaczonych strefach.

Organizatorzy podkreslaja, ze tego-
roczna edycja potrwa diuzej niz poprzed-
nie. W tygodniu Dyniowe Pole bedzie
przyjmowac zorganizowane grupy szkolne
i przedszkolne oraz imprezy firmowe.

Dyniowe Pole

Mercure Wigzowna Brant

Majdan ul. Réwna 20

Rezerwacja wycieczek i wydarzen:
aleksandra.budzinska@branthotel.pl
tel. 503 745 675
www.branthotel.pl/dyniowe-pole
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Basen, angielski, pitka,

Akrobatyka

sportowa

blisko domu ©tweock

Ruch, rozwaj, sportowe emocje i nauka pokonywania wtasnych ograniczer
- tego wszystkiego dzieci i mtodziez mogq doswiadczy¢ podczas treningéw
UKS Otwock. Licencjonowany klub Polskiego Zwigzku Gimnastycznego

od wrzesnia rozpoczyna kolejny sezon zaje¢ akrobatycznych.

Akrobatyka sportowa to znacznie wie-
cej niz efektowne figury i widowiskowe
ukfady. To sport, ktéry pomaga budowac
site, gibkos¢, koordynacje ruchowg i kon-
centracje, a jednoczes$nie uczy systema-
tycznosci, odwagi i wspotpracy z innymi.
Kazdy trening jest kolejnym krokiem
w strone nowych umiejetnosci - od pod-
stawowych ¢wiczen az po coraz bardziej
zaawansowane elementy.

W UKS Otwock dzieci mogg rozwijac
sie na réznych poziomach zaawansowania.
Klub prowadzi grupy podstawowe, $red-
nie oraz zawodnicze. Dzieki temu kazdy
uczestnik moze znalez¢ miejsce odpowia-
dajace jego umiejetnosciom i sportowym
ambicjom. Nad rozwojem zawodnikow
czuwa profesjonalna kadra trenerska, a ze-
sp6t klubu uzupetia réwniez psycholog
sportowy.

Jednym z atutéw UKS Otwock jest
szeroka oferta lokalizacji. Zajecia prowa-
dzone sa nie tylko w Otwocku, ale réwniez
w okolicznych miejscowosciach, w tym
w Karczewie, Osiecku czy Kotbieli. Klub pla-
nuje takze uruchomienie zaje¢ w Szkole

Podstawowej w Sobiekursku oraz Szkole
Podstawowe]j w Sobieniach-Jeziorach.

UKS Otwock oferuje bezptatne zajecia
prébne - dziecko przychodzi na trening,
bierze w nim udziat, a dopiero pdzniej
decyduje, czy chce kontynuowac¢ swoja
sportowa przygode.

Klub organizuje réwniez zimowe i letnie
obozy sportowe, ktére s okazjg do inten-
sywnego treningu, rozwijania umiejetno-
$ci, integracji i spedzania czasu w sporto-
wej atmosferze.

UKS Otwock - trenuj, rozwijaj sie, poko-
nuj trudnosci i siegaj po wiecej!

UKS Otwock: ul. Zeromskiego 73 J, tel. 517 481 318, e-mail: biuro@uks-otwock.pl

www.uks-otwock.pl

taniec. lle zaje¢ dodatkowych
to juz za duzo?

Dziecko koriczy lekcje, ale jego dzier czesto wcale sie wtedy nie koniczy. Zajecia dodatkowe mogq wiele dac,
jednak napiety grafik nie zawsze oznacza lepszy rozwdj.

Angielski w poniedziatek, basen we
wtorek, trening w $rode, w czwartek nauka
gry nainstrumencie. Do tego szkofa, prace
domowe i nauka przed sprawdzianem. Ka-
lendarz niektérych dzieci niewiele rézni sie
od grafiku dorostego.

Rodzice chca dac¢ dzieciom jak najwie-
cej mozliwosci. Zapisuja je na sport, jezyki,
muzyke, taniec, robotyke czy zajecia pla-
styczne. Kazda z tych aktywnosci moze
przynies¢ korzysci. Problem zaczyna sie
wtedy, gdy w tygodniu zaczyna brakowac
miejsca na cos$ rownie waznego — wolny
czas.

Co dzieci zyskuja po lekcjach?

Dobrze dobrane zajecia pozwalaja
odkry¢ zainteresowania, ktérych dziecko
nie zawsze ma szanse poznac w szkole.
Jeden uczen odnajdzie sie na boisku, in-
ny przy pianinie, kolejny podczas zaje¢
teatralnych albo w pracowni plastycznej.
Sport pomaga zadbac o ruch i uczy pracy
w zespole. Muzyka czy plastyka rozwijaja
kreatywnos¢. Jezyki daja umiejetnosci,
ktére moga przydac sie przez cate zycie.
Jest jeszcze jedna korzys¢. Dziecko moze
przekonac sie, ze potrafi zrobic cos, czego
wczesniej nie umiato. Pierwszy wystep,
wygrany mecz czy opanowanie trudne-
go utworu moga mocno podnies¢ jego
pewnosc siebie.

Kiedy zaczyna
by¢ tego za duzo?

Nie ma jednej liczby zaje¢, ktéra bedzie
dobra dla kazdego dziecka. Dla jednego
trzy treningi w tygodniu beda przyjem-
noscia, dla innego nawet dwa dodatkowe

-

popotudnia moga okazac sie zbyt duzym
obciazeniem. Duzo méwi zachowanie
dziecka. Jesli stale jest zmeczone, nie chce
wychodzi¢ na kolejne zajecia, ma za ma-
fo czasu na sen albo zaczyna nadrabiac
szkolne obowiazki p6znym wieczorem,
warto przyjrzec sie jego planowi tygodnia.
Zajecia, ktdre miaty by¢ przyjemnoscia, nie
powinny zamienic sie w kolejna liste rzeczy
do zaliczenia.

A kiedy dziecko
mowi:, Nie chce juz
chodzi¢”?

To nie zawsze oznacza, ze trzeba od
razu zrezygnowac. Kazdy moze miec gor-
szy dzien, poktdcic sie z kolegg z druzyny
albo zniecheci¢ po nieudanym treningu.
Inaczej wyglada sytuacja, gdy niechec po-
wtarza sie przez dtuzszy czas. Wtedy warto
zapyta¢, co dokfadnie jest problemem. By¢
moze dziecko wybrato co$, co wcale go nie
interesuje. By¢ moze Zle czuje sie w grupie.
Moze tez zwyczajnie potrzebowac mniej
obowigzkow.

Czy wolne popoludnie
to zmarnowany czas?

W napietym tygodniu tatwo uzna¢, ze
kazda godzine warto przeznaczy¢ na cos
,pozytecznego”. Dzieci potrzebuja jednak
takze czasu, ktérego nikt im wczesniej nie
zaplanowat. Spotkanie z kolegami, jazda
na rowerze, zabawa, czytanie ksiazki czy
zwykte siedzenie w domu réwniez s czes-
cig dziecinstwa. Wtasnie wtedy dziecko
samo decyduje, czym chce sie zajac. Nie
kazde zainteresowanie musi tez od razu
zamieni¢ sie w kurs, trening czy lekcje z
instruktorem.

Wiecej nie zawsze znaczy lepiej

Zajecia dodatkowe moga Swietnie
wspierac rozwoj dziecka, jesli odpowiada-
ja jego zainteresowaniom i nie zabieraja
catego wolnego czasu.

Nie chodzi wiec o to, ile pozycji rodzic
wpisze do kalendarza. Wazniejsze jest, czy
dziecko ma z tych zajec¢ co$ wiecej niz ko-
lejny obowiazeki czy po szkole zostaje mu
jeszcze czas po prostu dla siebie.

Centrum Wsparcia Camino - profesjonalna pomoc blisko Ciebie. Tworzymy zespét doswiadczonych psycho-
logéw, pedagogéw i terapeutdw, ktorzy towarzysza dzieciom, mtodziezy, dorostym oraz ich rodzinom
w codziennych wyzwaniach. Pomagamy lepiej rozumie¢ siebie, budowac relacje, rozwija¢ samodzielnos¢
i wykorzystywac¢ wiasny potencjat. Oferujemy konsultacje, terapie psychologiczna, kursy przygotowujace
do matury oraz egzaminu 6smoklasisty z matematyki i jezyka polskiego, TUS, socjoterapie, psychodietetyke,
warsztaty dla rodzicow, terapie rodzin i par. Wspieramy m.in. osoby z ADHD, w spektrum autyzmu i z dysleksja.

W Camino wierzymy, ze kazdy moze rozwijac sie we wtasnym tempie - potrzebuje tylko odpowiedniego wsparcia.
Zapraszamy do kontaktu i wspolnej drogi!

CENTRUM WSPARCIA
ODDZIAL WIAZOWNA

ul. Platanowa 22. Wigzowna
tel. 693 666 557
e-mail: centrum@camino.edu.pl
www.camino.edu.pl [f

To wyjatkowa, petna inspiracji pracownia artystyczna z dusza, w ktorej pasja spotyka sie z artystycznym
kunsztem i bogatym zyciem towarzyskim. Odbywaja sie tu zajecia i warsztaty z akwareli, gwaszu, suchej pasteli,
ilustracji oraz malarstwa olejnego, prowadzone przez doswiadczonych artystdw. Uczymy rysunku i malarstwa
od podstaw. Ich tworczos¢ jest prezentowana na wernisazach, wystawach i Festiwalu Otwarte Ogrody, a talent
nagradzany w licznych konkursach plastycznych. Tworzymy twoércza atmosfere dla dzieci, mfodziezy i dorostych.
W nowym sezonie czekajg nas mistrzowskie warsztaty z akwareli z najwybitniejszymi polskimi artystami,
weekendowe wyzwania artystyczne, wieczorne malowanie przy winie, liczne warsztaty okazyjne i nowe grupy dla
dzieci od 5 roku zycia. Zajecia odbywaja sie codziennie od poniedziatku do pigtku w dwdch blokach czasowych.

AKADEMIA JOZEFOW

ul.Jodtowa 13, J6zefow
tel. 608 432 103
e-mail: akademia.jozefow@02.pl

Argo City to wyjatkowe miejsce na mapie Mazowsza stworzone z mysla o dzieciach w wieku przedszkolnym
i szkolnym. Pofozone jest sie we wsi Gteboczyca, w powiecie minskim. Nasz park zabaw potozony jest
w malowniczym krajobrazie na skraju lasu i fak. Organizujemy warsztaty edukacyjne, gry terenowe i petne przygéd
wycieczki, ktdre tacza nauke z zabawa na swiezym powietrzu. W naszej ofercie znajduja sie m.in. wykopki, kiszenie
kapusty, warsztaty plastyczne, zajecia przyrodnicze oraz tematyczne gry integracyjne. Dzieci moga takze korzystac
z wielu atrakcji ruchowych, takich jak tyrolka, lesny labirynt czy przejazdzka wozem. Argo City to niezapomniana
przygoda w otoczeniu laséw i tak. Zapraszamy grupy szkolne i przedszkolne przez caty rok.

ARGO CITY
Gleboczyca 54
05-307 Dobre, mazowieckie
tel. 530162232
e-mail: info@argocity.pl
www.argocity.pl

Hard Box Otwock to miejsce, ktére powstato z mitosci do sportu. Na poczatku byta pasja, ktéra stata sie
sposobem na zycie. Teraz chcemy t3 pasjq zarazac innych, dzieli¢ sie wiedza i motywowac do zmian. Czekamy
na dorostych i dzieci juz od 1,5 roku. Dla najmtodszych mamy zajecia ruchowe z elementami sensoryki. Starsze
dzieci zapraszamy na zajecia ogdlnorozwojowe z elementami treningu motorycznego, biegowego, crossfit oraz
biegéw przeszkodowych. Dla dzieci w wieku 7-14 lat, poza zajeciami ogdlnosportowymi mamy réwniez treningi
bokserskie z profesjonalnym trenerem oraz utytutowanym zawodnikiem. Dla Paristwa dzieci organizujemy takze
wymarzone przyjecia urodzinowe. Zapraszamy na pierwsze zajecia gratis!

Recepcja czynna pon-pt 16:00-22:00, sobota, niedziela 8:00-12:00

HARD BOX OTWOCK

ul. Warsztatowa 4, Otwock
tel. 790 790 930
e-mail: mdhardbox@gmail.com
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Jakie zajecia pomagaja dzieciom
nawigzywac nowe znajomosci?

Nie kazde dziecko tatwo odnajduje sie w nowej grupie. Dobrze dobrane zajecia pozaszkolne
moggq jednak stworzyc naturalnq okazje do rozmowy, wspétpracy i poznawania rowiesnikéw o podobnych

zainteresowaniach.

Dla czesci dzieci nawigzanie nowych
znajomosci przychodzi bez wiekszego
wysitku. Inne potrzebuja wiecej czasu i sy-
tuacji, w ktorych kontakt z réwiesnikami
pojawia sie przy okazji wspdlnego dziata-
nia. Wiasnie dlatego zajecia pozaszkolne
moga by¢ dobrym miejscem do budowa-
nia relacji. Dzieci spotykaja sie regularnie,
majg wspolny temat i nie musza od razu
szukac¢ powoddéw do rozmowy.

Sport zespolowy
sprzyja wspolpracy

Pitka nozna, koszykéwka, siatkdwka czy
inne sporty druzynowe wymagaja kontak-
tu z pozostatymi uczestnikami.

Dzieci wspdlnie trenuja, ucza sie zasad,
dziela role i dazg do tego samego celu.
To moze utatwia¢ pierwsze rozmowy,
szczego6lnie osobom, ktore sq bardziej
nie$miate. Nie trzeba od razu prowadzi¢
dtugiej rozmowy - znajomos¢ czesto za-
czyna sie od wspdlnej gry. Podobna ro-
le moga odgrywac zajecia taneczne czy

inne aktywnosci ruchowe prowadzone
W grupie.

Zajecia artystyczne
i teatr daja wiecej okazji
do rozmowy

Zajecia teatralne, muzyczne czy pla-
styczne réwniez mogg pomagaé w po-
znawaniu nowych oséb. Czesto wymagaja
pracy w parach albo grupach, wspdinego
przygotowania przedstawienia, koncertu
czy projektu. W takich sytuacjach dzieci
maja okazje pokazac swoje pomysty, stu-
cha¢ innych i razem tworzy¢ co$ od po-
czatku do konca. To dobre rozwigzanie
takze dla tych, ktérzy nie odnajduja sie w
rywalizacji sportowej.

Pomagaja
wspolne zainteresowania

Latwiej nawigzac rozmowe, kiedy wia-
domo, ze druga osoba interesuje sie tym
samym. Dlatego takze szachy, robotyka,
fotografia, programowanie, modelarstwo

czy warsztaty naukowe moga by¢ dobrym
miejscem do poznawania réwiesnikéw.
Wspolna pasja czesto przetamuje pierwsza
bariere. Dziecko nie musi zastanawiac sie,
od czego zaczac¢ rozmowe. Temat pojawia
sie sam.

Wazna jest atmosfera

Nie kazdy rodzaj zaje¢ bedzie jednak
tak samo sprzyjat poznawaniu nowych
0s6b. Duzo zalezy od sposobu ich prowa-
dzenia. Jesli uczestnicy caty czas pracuja
indywidualnie i praktycznie ze sobg nie
rozmawiajg, mozliwosci nawiazania relacji
bedzie mniej. Inaczej jest tam, gdzie pro-
wadzacy zacheca do wspétpracy, zmienia
sktady grup i daje dzieciom przestrzen
na wspoélne zadania. Znaczenie ma tez
liczebno$¢ grupy. W bardzo duzej fatwiej
pozosta¢ na uboczu, natomiast w mniej-
szej dzieci szybciej zaczynaja sie kojarzyc i
rozmawiac ze soba.

Znajomosc
nie musi pojawic sie
od razu

Rodzice nie powinni oczekiwac, ze po
pierwszych zajeciach dziecko wréci do
domu z nowym najlepszym kolega. Bu-
dowanie relacji wymaga czasu. Czasami
potrzeba kilku tygodni regularnych spot-
kan, zanim dzieci zaczna rozmawiac takze
przed zajeciami czy po ich zakofczeniu.
Najwazniejsze jest to, ze majg do tego
okazje.

Zajecia pozaszkolne moga wiec by¢ nie
tylko sposobem na rozwijanie umiejetno-
4ci. Dla wielu dzieci sa takze miejscem, w
ktérym poznajg osoby spoza swojej klasy
czy szkoly i ucza sie funkcjonowac¢ w no-
wym $rodowisku.

ARTYKULESPONSOROWANY

Jezyki bez stresu?
U nas to mozliwe!

0d 1992 roku uczymy jezykéw w Otwocku i od poczqtku stawiamy
na jedno: dobrq atmosfere, mate grupy i nauke, ktéra naprawde
przydaje sie w codziennym Zyciu. Nie bez powodu méwimy o sobie
»Szkota Rodzinna”. Na nasze zajecia przychodzq

dzieci, mfodziez i dorosli, czesto cate rodziny.

Uczymy angielskiego, francuskiego,
wtoskiego, niemieckiego, rosyjskiego
i hiszpanskiego. Mozesz wybrac¢ zajecia
stacjonarne lub online, grupowe albo
indywidualne. Pracujemy zwykle w nie-
wielkich grupach, dlatego mozemy lepiej
dopasowac tempo i program do uczest-
nikdw. Najwazniejsza jest dla nas komu-
nikacja - chcemy, zeby jezyk nie byt tylko
szkolnym przedmiotem, ale narzedziem,
ktérym naprawde umiesz sie postugiwac.

Jezyk branzowy
i Business English

Przygotowujemy do egzaminu ésmo-
klasisty, matury oraz egzaminéw Cam-
bridge, m.in. KET, PET, FCE, CAE i CPE.
Wyniki naszych uczniéw z roku szkolnego
2025/2026 pokazuja, ze ta praca ma sens
- na egzaminach Cambridge dwie osoby
zdobyty ocene A, trzy B, a jedna C.

Mamy tez angielski dla lekarzy i pieleg-
niarek, Business English oraz kursy przygo-
towujace do innych miedzynarodowych
egzaminow jezykowych. Wspétpracujemy
z British Council i znanymi wydawnictwa-
mi takimi jak Oxford, Pearson czy Mac-
millan.Uczniowie moga réwniez korzysta¢
z dodatkowych bezptatnych lekgji przed

egzaminami lub wtedy, gdy potrzebuja
wiekszego wsparcia.

Zajecia prowadzimy w naszych dwéch
siedzibach w Otwocku - przy ul. Hozej 2
i Powstancow Warszawy 13.

Zapraszamy na zajecia - z Nami nauka
jezykéw bedzie fatwa i przyjemnal

Otwockie Centrum Jezykowe

Tel. 2277922 58

ul.Powstarncéw Warszawy 13, Otwock
Tel. 2278850 77

ul. Hoza 2, Otwock

biuro@menin.pl, www.menin.pl

IR
’ \ .,
www.paintball.siit.nl

Poligon SILT to znakomite miejsce na aktywne spedzenie czasu dla calej rodziny, klas szkolnych i grup przy-
jaciot. Na jednym, duzym terenie dostepnych jest az 5 réznorodnych aren do gry, co sprawia, ze kazda rozgrywka
staje sie nowym, ekscytujacym doswiadczeniem. SILT Paintball ASG & more organizuje wyjatkowe urodziny, ktére
dzieci i mtodziez wspominaja przez dtugie miesigce. To Swietna niespodzianka dla jubilata - niezaleznie od wieku.
Dzieki mozliwosci przyjecia grup — od 6 az do ponad 100 oséb, kazdy event moze by¢ dostosowany indywidualnie.
Zespdt SILT Paintball ASG & more zadba o scenariusz, bezpieczerstwo i niezapomniane wrazenia. Zapewniamy
tez atrakcje dla dzieci od 6 roku zycia. Chetnych zapraszamy na grilla i ognisko. Aktywnos¢ na $wiezym powietrzu,
wspotpraca w grupie, zdrowa rywalizacja i mndstwo smiechu - to wszystko czeka tuz obok, w powiecie otwockim.

POLIGON SILT
tel. 503414175
e-mail: kontakt@silt.pl
www.paintball.silt.pl

D(P

WoJA

SIKOLELA JEZYKOWA

POP-IN to nowoczesna szkota jezykowa dla dzieci, mtodziezy i dorostych, ktéra stawia przede wszystkim
na komunikacje. Stosujemy nowoczesne, atrakcyjne wizualnie materiaty oraz aplikacje do nauki jezyka, a takze
motywujacy system oceniania uczniow.

Oferujemy kursy jezyka angielskiego dla dzieci w wieku 3-7 lat innowacyjng metoda TEDDY EDDIE, ktéra posiada
mozliwos$¢ pozniejszej kontynuacji w ramach programu SAVVY ED dedykowanego dzieciom w wieku 7-10 lat.
Dla nowych kursantéw z klas 2-4 mamy nowy licencjonowany kurs THE BEARTON TWINS.

Zajecia prowadzone sa w Otwocku: na Kresach, w SP2 i SP4, w Klubie Grota na tugach, w szkole nr 8 w Wélce
MIladzkiej oraz w sali zabaw Dobra Zabawa w Sobieniach Jeziorach.

POP-IN
ul. Rycerska 1 lok. 4 Otwock.
tel. 785041 184
e-mail: sekretariat@pop-in.pl
www.pop-in.pl
 f]
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Daj Spokdj

CENTRUM WEPARCLA PSYCHICINECO

DAJ SPOKOJ powstato z potrzeby stworzenia miejsca, w ktérym kazdy moze by¢ soba. Bez presji, w bezpiecznej
relacji, z uwaznoscia na emocje, potrzeby i indywidualny sposob przezywania swiata.

Wspieramy dzieci, mtodziez, dorostych i rodziny. W naszym zespole pracuja psycholodzy, psychiatrzy,
pedagodzy, terapeuci integracji sensoryczneji neurologopedzi. Prowadzimy konsultacje, terapie i psychoedukacje,
TUS, zajecia indywidualne i grupowe oraz kompleksowa diagnostyke ADHD, spektrum autyzmu, dysleksji
i funkcjonowania poznawczego. Wierzymy, ze dobra pomoc zaczyna sie od spotkania z drugim cztowiekiem
-z uwaznoscia, zrozumieniem i szacunkiem dla jego indywidualnosci.

Daj Spokoj to nie tylko nazwa. To zaproszenie do lepszego zrozumienia i odnalezienia spokoju.

DAJ SPOKOJ
CENTRUM WSPARCIA
PSYCHICZNEGO
ul. Sikorskiego 93, Jozeféw
tel. 515 054 002
e-mail: recepcja@dajspokoj.org
www.dajspokoj.org

SALTO, RUCH, EMOCJE | SPORTOWA PASJA! Szukasz dla swojego dziecka zaje¢, ktore rozwijaja site, gibkos¢,
sprawnos¢, odwage i pewnos¢ siebie? Zapraszamy na AKROBATYKE SPORTOWA i JUDO! Dla dzieci i mtodziezy
od 4 do 18 lat. AKROBATYKA - sprawnos, sita, gibkos¢ i odwaga, JUDO - dyscyplina, koncentracja i pewnos¢
siebie.

Nasz klub dziata od 2009 roku i przez lata osiagnelismy wiele sportowych sukceséw, zdobywajac m.in. ztote
medale na zawodach organizowanych przez Polski Zwigzek Gimnastyczny. Dotgcz do naszej sportowej rodziny!
Klub M3 Fitness - zapraszamy na nasza nowoczesnie wyposazona sitownie oraz wyciskajace siddme poty zajecia
fitness.

KS TKKF,, OSA”
ul. Kopernika 12, Otwock
tel. 501 012191
www.tkkf-otwock.org.pl
M3 FITNESS

ul. Sportowa 3 Otwock;
tel.22/71953 14
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Chciat zaszalec sportowym aud

\\ KARCZEW

Kierowca sportowego auta
zakonczyt podréz z duzo
powazniejszymi problemami
niZ mandat.

E olicjanci z otwockiej drogéwki pa-
trolowali ulice nieoznakowanym
radiowozem. Na jednej z ulic gm. Kar-
czew zauwazyli piekne, czerwone spor-
towe audi. Jego kierowca najwyraZniej
chciat pofika¢ na drodze - docisnat gaz
i wyprzedzit samochéd na skrzyzowa-
niu. Nie wiedziat, ze wlasnie wyprze-
dzit nieoznakowany radiowdz, ktorym
jechali policjanci. Funkcjonariusze od
razu wiaczyli sygnaty i ruszyli za nim.
Chwile p6zniej zatrzymali kierowce do
kontroli. Okazato sie, ze za kierowca
sportowego audi siedzi 45-letni mez-
czyzna.

W Za kierownica
pod wplywem
narkotykow

Szybko wyszto tez na jaw, ze wy-
przedzanie na skrzyzowaniu nie byto
jego jedynym problemem.

- Juz po pierwszych kilku minu-
tach rozmowy z kierowca stato sie
jasne, ze manewr na skrzyzowaniu
nie byt jedynie skutkiem pospiechu.
Przeprowadzone badanie wykazato
obecno$¢ w jego organizmie amfeta-
miny, metamfetaminy i kokainy - wy-
jasnia podkom. Patryk Domarecki,
oficer prasowy Komendy Powiatowej
Policji w Otwocku. I dodaje, Ze na tym
jednak sie nie skoniczyto. - Policjanci
pojechali do miejsca zamieszkania
45-latka. Podczas przeszukania po-
mieszczen znalezli marihuane oraz
tabletki ecstasy - podkresla podkom.
Domarecki.

WWW_PRIEGLADOTWOCKI.PL

Kierowca zostat zatrzymany przez policjantéw z otwockiej drogéwki

\\\ Przeszukali mieszkanie
Czerwone audi zostato odholowa-

ne na policyjny parking, a jego kierowca

trafit do policyjnej celi. 45-latek usty-

© 501 091 480

szat zarzuty prowadzenia samochodu Kierowcy audi groza nawet trzy la-
pod wptywem $rodkéw odurzajacych ta wiezienia, sadowy zakaz prowadze-
oraz posiadania narkotykow. O tym, nia pojazdéw i stona kara finansowa.

jaka poniesie kare, zdecyduje sad. Agnieszka Jaskulska

Ei PRIEGLAD OTWOCKI

FOT. KPP OTWOCK

KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) inaczej ogoncza, ryba;
7) ze stolica w Bridgetown; 11) panstwo
z Aberdeen; 14) nabor kandydatéw do
szkdh; 15) chroni dton przed zimnem;
16) las szpilkowy, bor; 17) rodzaj klaséw-
ki szkolnej; 19) osoba bez doswiadcze-
nia, nowicjusz; 20) cisza na morzy, flauta;
22) pitkarze na boisku; 24) winniczek
z domem na plecach; 29) odpis, dupli-
kat; 30) nocne spotkanie, zlot czarow-
nic; 33) bardzo stary, cenny przedmiot;
34) kapitan, wrdg Piotrusia Pana; 35) pier-
wiastek In; 36) stolica Czadu; 37) inaczej
medal, odznaczenie; 38) watpliwosci,
zastrzezenia do czego$; 40) znak zodia-
ku; 41) przyprawa z Wieliczki; 43) thuszcz
owocowy; 44) amerykanski stan ze sto-
lica w Boise; 47) sztuczki magiczne
krocej; 48) okres dziesieciu dni lub lat;
49) S dla chemika; 51) tablica reklamowa
nad sklepem; 53) nadziewana to pra-
lina; 56) stolica amerykanskiego stanu
Kalifornia; 58) maslaczek lub kozaczek;
59) filologia angielska inaczej; 60) srodki
cucace, leki; 61) pojazd polowy, ciggnik;
63) nie zajmuje sie praktyka; 64) rzeka
w stolicy stanu Maine w USA.

PIONOWO: 1) chroni przed deszczem;
2) zaktad obrobki drewna; 3) Indianin
z plemienia Winnetou; 4) Bolt, byty staw-
ny sprinter; 5) symbol chemiczny Nobla;
6) stolica nad Sekwana; 8) aktor graja-
cy kochankéw i uwodzicieli; 9) wyrze-
kanie sie przyjemnosci; 10) dawna
Swinka na pienigdze; 12) zderzenie
na drodze; 13) Francesco, byly prezy-
dent Wtoch; 18) stolica Turkmenistanu;
21) z nogawkami; 22) Rycerz Okragte-
go Stotu, syn Lancelota; 23) inaczej
leptosomatyk; 25) stata Archimedesa;
26) ekran komputera; 27) stolica Bengalu
Zachodniego; 28) dom dla koni; 30) nar-
ciarskie lub spadochronowe; 31) legowa
dla ptakéw; 32) najwieksza rzeka na
Sardynii; 39) stréz prawa; 42) wysoki bu-
dynek; 45) ostry kawatek drewna, zadra;
46) kulbak biaty, ryba morska; 50) tréj-
katna ryba akwariowa; 52) producent

ptatkéw $niadaniowych; 54) marcinki, L'te,l;y h
kwiatki; 55) Wrobel, byta polska sztan- (z,g(: g:;lglmerowanyc 1 2

gistka; 56) cenny, ukryty przez pira-
tow; 57) Rainer Maria, poeta austriacki;
62) nokaut w boksie.

utworza rozwigzanie:
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Poszukujemy osdb na stanowisko:
PRACOWNIK PRODUKCIJI
Dotacz do nas!

Stawiamy na rozwodj, jakoic i zaangazowanie

Bogucki

Q)F

olie

aszych pracownikdw. o
Miejsce pracy: JATNE

rzeilij swoje CV na adres: (GM. CELESTYNOW)

kadry@bogucki-folie.pl

tel. 22 789 74 43 OFERUJEMY

- ATRAKCYJNE WYNAGRODZENIE
- SYSTEM PREMIOWY
- STABILNE ZATRUDNIENIE

-

s

D
Przeel 5

whok lokelinyeh tygodnilbw PEI’]}" Mazowsza

REGIONALNY
PRZEDSTAWICIEL

ds. Sprzedazy Reklam i Sponsoringu

Portale internetowe | Reklama | Sponsoring
Lubisz sprzedai, budowanie relacji | rozwd] projektow?
Doigez do nasrego respolu | sprzedawaj reklame internetows),
pakiety sponsorskie oraz rozwigzania promujgce

lokalny biznes | wydarzenia.

Eventy sportowe

TWOUJE ZADANIA

»  pozyshiwanie klientdw B2B,

»  sprredad reklam, kampanil online | artylkubdw sponsomcwanych,
¢ pozyskiwanie sponsordw do projektdw lokalmych,

Flabiscytu Perty Mazowsza | wydarzen sportowych,
budowanie relaci ¢ klientami, partnerami | samorzgdarmi,
preygetowywanic ofert | negocjacie,

realizacja plandw spraedaiowych,

prowadrenie CRM oraz obstuga dokumentacii i platnodci,
wepdlpraca z dzialem marketingu | redakejs.

b

~) SZUKAMY OSOBY, KTORA

* ma dodwiadczenie w sproedaty B2B

(mile widziane w reklamie, mediach lub marketingu),
potrafi aktywnie pozyskivwad klientdw,

dobrze organizuje pracy i realizuje cole,

buduje trwate relacje biznesowe,

posiada prawo jazdy kat. B | jest gotowa do pracy w berenie,
zna M5 Office | CRM.

8 B & @

OFERUJEMY

Tiz
Em

|

& wynagrodzenie: podstawa + prowizja,

o prace hybrydows (BO% teren f 20% biurg),

* bazg kientdw i wiparcie marketingowe,

»  sprredat rozpornawalmych produkidw reklamowych i sponsorskich,

#  udzatl w projektach Perly Mazowsza, wydarzeniach sportowych
i kampaniach lokalaych,

& komputer, telafion | CRM,

*  zwrot kosztdw paliwa w okresie probrym, nastepnie moiliwodd
atrzymania samochodu stutbowego,

*  prywatng opieke medyczng,

#  duia samodzielnods i realny wplyw na rozwd) firmy.,

¥ ) TEREN DZIALANIA

Wojewddrtweo mazowleckie, gidwnie powiaty: plaseczyniski,
pruszkowski, grodziski, otwocki, garwoliniski | warszawski zachodni,

|

DLACZEGO WARTO?

Tworzymy regicnalne media internetowe i realizujemy projekty
promujgce lokalne spotecznoici, Wspdtpracujemy z praedsighiorcami
i samorzadami, realizujac kampanie reklamewe oraz wydarzenia

. spoleczne | sportowe.

APLIKACJA

Whyilij CV na:

rekrutacja@przeglad.media

DAM PRACE

Pracownikéw do serwisu
urzadzen wentylacyjnych,
réwniez bez doswiadczenia,
konieczne prawo jazdy kat. B
tel. 601 923 395

M Zatrudnie mezczyzn do sprzatania
na terenie Centrum Handlowego

w Wolce Kosowskiej k. Mrokowa
tel. 504 246 180

M Poszukuje: osoby do sprzatania
w szkole w zakresie: 1/2 etatu;
kontakt: Piaseczno, 22/756 83 37

m Scinka drzew, czyszczenie dziatek,
praca z rebakiem, prace ziemne matym
sprzetem, zaktadanie ogrodéw - peten
zakres tel. 694 910 163

Naprawa dachéw, mycie dachdéw,
malowanie dachéw,
obrébki blacharskie tel: 731 167 497

® Malowanie Mieszkan tel 502222019
malmix.pl

BEZPYtOWE CYKLINOWANIE,
REMONTY od A do Z.
TADEUSZ BIALOGRODZKI
Tel. 502 093 588, 22 756 57 63

M Zatrudnie pracownikéw fizycznych

przy remoncie konteneréw modutowych.
Kontakt: 783546024/783546025

Sekocin Nowy

M Zatrudnie Panig do utrzymywania
czystosci w kontenerach modutowych.
Sekocin Nowy. tel. 783546024

M Zatrudnie pracownika fizycznego
przy remoncie konteneréw modutowych.
Kontakt: 783546024

B PRANIE - CZYSZCZENIE dywandw,
tapicerki meblowej i samochodowej,
mycie okien 508 65 20 30

® Mycie, malowanie elewacji
tel. 505 591 721

m Dachy, podbitka, sprzedaz,
tel. 692 194 998

M Kominiarz tel. 500 214 632

m Elektryk, tel-666 890 886

Wywozimy graty z chaty
tel. 505 591 721

B WYWOZ GALEZI 534-478-013

m ALARMY, KAMERY, DOMOFONY
600 421 203

B Wycinka drzew tel. 505 591 721

M Spawanie, tel. 608 030 808

m Tynki elewacyjne, natryskowe
tel. 530 731 484

m Docieplanie budynkdw, szybko, tanio,
solidnie tel. 502 053 214

DOBRY HYDRAULIK z Piaseczna
- wyrozniajg nas ROZSADNE CENY.
Wykonujemy nowe
i modernizujemy istniejace instalacje.
Tel. 608 030 808

M Malarskie tanio tel. 22 7277747,
501976 533

M Zatrudnie kobiete do sprzatania
- tel. s. Aniela Niemiec 692 277 919

M Sprzedam: fotel zabiegowy

z taboretem, lezanke z przescieradtem
jednorazowym, statyw na kropléwki,
tozko rehabilitacyjne, aparat EKG,

tel. 602 215 712

KUPIE

m Antyczne meble, obrazy, srebra,
platery, odznaczenia, szable, ksigzki,
pocztéwki, 601 336 063

Kupie kasety magnetofonowe,
ptyty muzyczne tel. 501 781 933

USLUGI

DOCIEPLANIE BUDYNKOW,
MALOWANIE ELEWACII,
PONAD 25 LAT DOSWIADCZENIA
TEL. 501 62 45 62

M Anteny internet wideo domofony
montaz naprawa 603375875

® Malowanie, hydraulika, remonty,
tel. 501 050 907

m BRUKARSTWO, TARASY, GWARANCIA,
tel. 504 008 309

m Remonty, budowlane, ogrodzenia,
tel. 513 137 581

M Przeprowadzki tel. 505 591 721

m Ogrodzenia, panele ogrodzeniowe,
siatka + montaz producent
tel. 503 572 046

Tynki, wylewki, piana PUR
tel. 607 378 288

M Anteny, Internet, Konfiguracja sprzetu.
Zadzwon 501700315

m Naprawa pralki, lodowki
tel. 603 047 616

Pozwolenia na uzytkowanie
dla starych domow.
Legalizacje samowoli budowlanych
sprzed lat, KKEROWNIK BUDOWY,
tel. 695 975 855

W zwiazku

z dynamicznym
rozwojem
zatrudnimy

.
pic

Tweim
1adaniem

bedzie:

=+ Kreatywnosicl

=+ Doswiadczenia w sprzedaiy telefoniczne] / bezposrednie]
= Umlejetnoscl nawlazywania kontaktdw

?

E =+ Atrakcyjne wynagrodzenie podstawa + prowizja
2 = Bogaty pakiet medyczny po okresie prabnym
& = Ciekawa, pelng wyzwanh pracg
— w dynamicznle rozwijajace] sie firmie
. : = Wspdlprace z profesjonalistami
w2 =+ Przyjazng atmosfere pracy

SPECJALISTE

a  ds. spriedaiy powierzchni reklamowej

= Sprzedai powierzchni reklamowej do gazety
=+ Aktywne pozyskiwanie klientow

= Opleka nad powlerzenymi klientami

=+ Realizacja celdw sprzedazowych

= Umowe o prace lub inng jak wolisz

M TYNKI GIPSOWE | TRADYCYINE
604415352

[ KOMmINIARZ, TEL. 882 488 337

NIERUCHOMOSCI WYNAJEM

H Pawilon 50m2 ,,Pod Koputg” Piaseczno,
ul. Szkolna 13C, nr 4, 509 867 238

NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM

m Sprzedam kawalerke 18 m2, centrum
Piaseczna tel. 695 977 089

AUTO-MOTO KUPIE

M SKUP AUT NA KASACIE
508206738

NAUKA

® Matematyka, Fizyka, Chemia,
Elektrotechnika, Mechanika.
Dojezdzam tel. 577 026 346

MATRYMONIALNE

M Poznam Panig 55+, mitujacy ogrody,
dobrze gotujacy, 793888204

Wczasy dla Seniora z dojazdem
— Krynica Morska/ Stegna
— zapisy — Marszatkowska 81/25
Warszawa
—Tel. 690-283-853 / (22) 834-95-29

m Hydraulik, ztota raczka, 733159220

Ciego oczekujemy?
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Dziatka nr - 482/4 obr. Karpiska, gm. Kotbiel

Zarzadzenie nr 92/2026 z dnia 25 sierpnia 2026 1.

Waéjt Gminy Kotbiel
informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy w Kotbieli przy ul. Szkolnej 1 na tablicy ogtoszen oraz
na stronie internetowej: kolbiel.biuletyn.net od dnia 25.08.2026 r. zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci oddanej w dzierzawe na czas okreslony.

KUPIE

DZIALKE
MIESZKANIE

réwniez zadtuzone, udziaty,
nieuregulowane prawnie

570 002 004

Mobilna pomoc dla Senioréw

m @ 502 629 284
waw £ Lotal¥lonSensor.p

ZROBIE ZAWIOZE  DROBNE
ZAKUPY DOLEKARZA PORZADKI

DZIALKI. o
NAD JEZIOREM
z wlasna linia brzegowa

Powiaty: rypiniski, lipnowski
wioclawski, radziejowski
- ok 2 h od Warszawy

696 839152
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AKTUALNOSCI

Handlowy gigant przy S17

Jeszcze niedawno byty tam
zaro$la i nieuzytki.

0d kilku miesiecy przy drodze
serwisowej (ul. Sottana)

przy trasie S17 ekspresowo
ro$nie przyszty park handlowy
pod wdzigczng nazwa
Swiderek. Obiekt powstaje

w sasiedztwie stacji paliw

i Narodowego Centrum
Badan Jadrowych.

m zi$ caty kompleks mozna juz zoba-
czy¢ niemal w petnych gabarytach.
- Obecnie park handlowy jest coraz le-
piej widoczny z trasy S17 - podkresla

FOT. AGNIESZKA JASKULSKA

inwestor, Redkom Development. Na po-
nad 6,5-hektarowej dziatce stojg kon-
strukecje szesciu budynkéw handlowo-
-ustugowych, w ktérych beda sklepy,
punkty ustugowe i gastronomiczne.
Czes$¢ obiektéw ma juz elewacje, po-
jawily sie tez przeszklenia i wejscia do
przysztych lokali. Réwnocze$nie wy-
konawca przygotowuje m.in. teren po-
miedzy budynkami - przyszte parkingi,
drogi wewnetrzne.

W Swiderek
bedzie miat
prawie 24 tys. m?
powierzchni najmu

Inwestor ttumaczy, ze nie chodzi
wylacznie o klientéw z samego Otwo-
cka. W okolicznych gminach przybywa

'.‘#

Do czesci sklepow klienci be;dq mogll wejs¢ bezposredmo z parkingu

GMINNY
OSRODEK
KULTURY
| SPORTU
TARCZYN
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nowych osiedli i mieszkancéw, a wraz z
nimi ro$nie zapotrzebowanie na sklepy,
zakupy i ustugi blizej domu. Swiderek
ma by¢ takim miejscem, do ktérego
mieszkancy catej okolicy przyjada nie
tylko po codzienne zakupy, ale teZ po
ubrania, wyposazenie domu, na trening
czy po prostu cos zjesc¢.

\\Jakie sklepy
ilokale?

Wsréd potwierdzonych najemcéw
parku handlowego sa m.in.: w segmen-
cie spozywczym Lidl i Zabka, w modzie
i obuwiu HalfPrice, New Yorker, Sinsay,
Worldbox, CCC i Pepco, a w kategorii
dom i wyposazenie Jysk, Jula, Action,
Mr. DIY, Agata Meble, Dr Materac i TE-
Di. Elektronike bedzie reprezentowat
Media Expert, urode Rossmann, sport i
rekreacje Martes Sport, Xtreme Fitness
Gyms oraz Xtreme Kids, a bizuterie YES
i Apart. W cze$ci gastronomicznej po-
jawia sie Viet Point, Piekarnia Wanda i
Kiszeczka. W obiekcie zaplanowano tez
biuro podrézy i kantor.

W parku handlowym nie zabrak-
nie réwniez oferty sportowej i rozryw-
kowej. - Dla dorostych zaplanowano
duzy klub fitness, a dla najmtodszych
przestrzen zabaw i edukacji Xtreme
Kids - podkresla inwestor. [ zapewnia
takze, Ze w obiekcie powstanie rozbu-
dowana strefa gastronomiczna. Wéréd

TARTY! %

I i

21,097 km

Trasa z atestem PZLA .

Nowy park handlowy nabrat ksztattéw przy trasie S17 na wysokosci Otwocka

najemcow z tej branzy beda m.in. ka-
wiarnie i punkty typu fast food, a takze
restauracja z kuchnig wtoska, znane
Semolino, lokal serwujacy dania azja-
tyckie Viet Point oraz popularny lokal
typu drive-thru.

\\ Czym Swiderek
rézni sie od galerii?

Park Handlowy Swiderek ma mie¢
prosty uktad. Jak thumaczy inwestor, w
przeciwienstwie do tradycyjnej galerii
handlowej klienci beda mogli podje-
cha¢ w poblize wybranego sklepu, zo-
stawi¢ samochéd na parkingu i wejéé
bezposrednio do lokalu. - Taki uktad
ma przede wszystkim skrdci¢ czas po-
trzebny na zakupy. Przy kompleksie
powstanie naziemny parking na okoto
700 samochodéw - wyjasnia Redkom
Development.

Ghys

Inwestor zapewnia, Ze budowa jest
prowadzona w szybkim tempie, bo ot-
warcie obiektu zaplanowano na koniec
2026 roku.

\\ Drugi obiekt
Jak juz pisaliSmy w ,Przegladzie”,
kilka kilometréw dalej, réwniez przy
trasie S17, inny inwestor przygotowu-
je teren pod druga ogromna inwesty-
cje handlowa. W Géraszce budowana
jest juz infrastruktura podziemna pod
przyszty kompleks handlowo-rozryw-
kowy. Na ponad 18-hektarowym te-
renie powstajg sieci i instalacje, ktore
maja przygotowac dziatke do dalszej
zabudowy. Prace maja zakonczy¢ sie
we wrzesniu, a pézniej bedzie mozna
przejs$¢ do kolejnego etapu budowy
kompleksu.
Agnieszka Jaskulska

BIEG NA 5 KM
| BIEGI DZIECIECE

ZAPISY: tarczyn-polmaraton.pl

FOT. MATERIALY INWESTORA




